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« Le socialisme n’est pas mort. »
Ainsi s’exprime Marie-Claude 
Gallard, première adjointe au 
maire d’Audincourt, et toujours 
jusqu’ici suppléante du député 
Frédéric Barbier (4e circonscrip-
tion). « Jusqu’ici », écrivons-nous, 
car celle qui était partie la fleur au 
fusil avec l’élu lors de la législative 
partielle de février 2015 (gagnée à 
863 voix près face à la frontiste 
Sophie Montel), ne se présentera 
pas à son côté les 11 et 18 juin 
prochains.

Elle le dit clairement : seules des
raisons politiques ont prévalu. 
« Comme vous l’avez constaté, 
Frédéric Barbier [N.D.L.R. : socia-
liste, parti sous les couleurs roses 
pour sa réélection] a obtenu l’in-
vestiture d’En Marche ! 
[N.D.L.R. : il est le seul candidat à 
avoir obtenu en France la double 
investiture socialiste et macronis-
te]. Je pressentais cette décision. 
Son attitude ambiguë depuis 
plusieurs mois annonçait un 
changement d’écurie motivé 
uniquement par un opportunisme 
que je déplore. »

La première adjointe souligne 
encore : « Je conçois pour ma part 
tout engagement politique sur des 
convictions. Je suis une femme de 
gauche et je le resterai […]. Je 
poursuivrai le combat - qui est le 
mien depuis des années - par la 
reconstruction d’une gauche fière 
de son histoire et de ses valeurs. » 
Mais a priori sans l’ex-camarade 
Frédéric Barbier, pourtant décidé, 
au soir de l’investiture du mouve-
ment du président Macron, à 
rester aussi socialiste. Parfois, on 
s’aperçoit, tout bête, comme disait 
Brel, qu’il y a des épines aux 
roses…

Sophie DOUGNAC

Des épines 
sur les roses
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P our ne citer qu’un exem-
ple, ce drame survenu
mercredi matin : en Côte-

d’Or, un homme épuisé, désespé-
ré, abattait sa fille de 56 ans,
lourdement handicapée. Des an-
nées de solitude, de souffrance
ont sans doute mené à cette
tragédie.

« Pour des parents, avoir un
enfant handicapé est une succes-
sion de deuils. Il leur faut renon-
cer à beaucoup d’espoirs, de rê-
ves. Nous invitons ces familles, 
notamment les jeunes parents, à
nous rejoindre. Nous les soute-
nons dans le parcours de vie de 
leur enfant, nous les accompa-
gnons dans leurs démarches. 
C’est tout l’objectif de nos ac-
tions », développe Maryline Pa-
gnoux, présidente de la section
du pays de Montbéliard de l’Ada-
pei du Doubs (association dépar-
tementale d’aide aux parents 
d’enfants inadaptés) à l’heure de
l’assemblée locale.

Ses missions, l’équipe les ac-
complit avec dynamisme. « De-
puis trois ans, le nombre de 
bénévoles [N.D.L.R. : 122 sur les

différents événements proposés] 
ne cesse d’augmenter. Nous con-
tinuons à offrir une prestation de
qualité grâce aux partenariats 
que nous avons mis en place
avec l’UTBM, l’Ascap, les clubs 
sportifs comme les Lions com-
tois », informe Sandrine Wald-
ner, animatrice et coordinatrice.

Amélioration des conditions 
de vie des résidents

La mobilisation, à l’occasion
des grands événements, est tou-
jours importante : « Au moment
de l’opération brioches et de la
campagne de Noël, 900 bénévo-
les sont présents. Par an, l’enga-
gement de toutes ces personnes
représente plus de 7 014 heures
de bénévolat. »

Grâce à leurs efforts et à la
générosité collective, la dernière
opération brioches (en octobre), 
a permis de récolter 80 000 € : 
« Cet argent est réinvesti dans
nos structures - gérées par l’Ada-
pei du Doubs - pour l’améliora-
tion des conditions de vie des 
résidents [N.D.L.R. : 67 structu-
res, 3 600 personnes accompa-
gnées] », précise Maryline Pa-
gnoux.

Plusieurs projets ont été finan-
cés : la mise en place d’un par-
cours adapté à la Maison d’ac-
cueil spécialisé (MAS) de
Seloncourt, un mini-bassin aqua-
tique à l’IMP La Bouloie d’Héri-
moncourt. Au niveau départe-
mental, d’autres projets sont
poursuivis : « Nous envisageons 

de reconstruire tous les établisse-
ments enfants/adolescents, la 
plupart d’entre eux sont obsolè-
tes. »

Toutes ces questions seront
abordées lors de l’assemblée gé-
nérale de l’Adapei du Doubs :
« Elle aura lieu vendredi 30 juin
à 14 h au centre d’affaires et de 
rencontres de Baume-les-Da-
mes », annonce Sandrine Wald-
ner qui continue, sur le terrain, à
présenter de nouvelles anima-
tions pour rapprocher les fa-
milles, les amis des bénéficiaires.
« J’ai l’idée de relancer les ate-
liers artistiques itinérants qui 
sont de vrais moments de ren-
contre, de convivialité et de ré-
confort. »

Aude LAMBERT
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Le bénévolat porte ses fruits

Sandrine Waldner, Maryline Pagnoux et Pierre-Marie Bonnot (de g. à dr.) montrent le site internet adapté de 
l’Adapei du Doubs que les résidents, leurs familles, leurs amis consultent régulièrement. Photo A.L.

La section du pays de Montbéliard 
de l’Adapei voit son nombre de 
bénévoles augmenter depuis trois 
ans. Grâce à ce dynamisme, les 
animations sont nombreuses pour 
aider les familles et améliorer les 
conditions de vie des résidents.

7014 heures de 
bénévolat ont été réalisées 
au sein de la section du pays
de Montbéliard de l’Adapei

La transition avec une vie profes-
sionnelle active, l’avancée en âge, 
les représentations et inquiétudes 
associées, les fonctions cognitives 
(la mémoire, l’attention), le chan-
gement de rythmes et l’impact sur 
le sommeil… Autant de sujets qui 
préoccupent les seniors.

Ces différentes thématiques se-
ront abordées lors d’ateliers-grou-
pes de paroles destinées aux per-
sonnes retraitées. Ces rencontres 
sont proposées mardi 13 juin par 
l’Association pour le développe-
ment de la neuropsychologie ap-
pliquée et se dérouleront à la salle 
de réunion du centre communal 
d’action sociale (CCAS), rue Mau-

rice-Ravel à Montbéliard. Elles 
sont animées par une psychologue
clinicienne, une neuropsycholo-
gue et une psychologue du travail 
de l’ADNA, association basée à 
Besançon. Il s’agit de réunir une 
vingtaine de personnes retraitées 
afin d’échanger librement sur cha-
cune des thématiques abordées.

Ce groupe de paroles se réunira à
quatre reprises au cours de l’an-
née. Concernant les ateliers du 
13 juin, ils auront lieu en cours 
d’après-midi. Durée des échanges :
deux heures.

> Pour toute inscription, joindre 
l’ADNA au 03.81.61.28. 99. 
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Les retraités ont la parole

Ces groupes de paroles autour de la retraite se dérouleront au CCAS de 
Montbéliard. Photo d’archives ER

EN BREF

MONTBÉLIARD
Marche et don de sang : 
précision
L’organisateur de la manifesta-
tion « Le Doubs en marche pour 
du sang neuf » qui a lieu aujour-
d’hui dimanche est l’association 
pour le don de sang bénévole de 
Montbéliard et non La Ligue 
contre le cancer (comme indiqué 
par erreur dans le billet de notre 
précédente édition).
Les parcours ont été préparés par 
les randonneurs de la Vallée du 
Rupt qui sillonnent les bois d’Al-
londans et les sentiers du Mont-
Bart pour le grand parcours. Les 
départs se font à partir de 8 h 30 
depuis la Roselière, place du 
Champ-de-Foire. Plusieurs par-
cours sont proposés au public 
(6,11 et 21 km).


