192

UTBM

LEst Républicain

4 juillet 2014

service communication LAire urbaine

Publication - Eric Monnin - ouvrage - péle éditorial

Publication A partir déchanges entre
universitaires et praticiens

Sport, santé

et cohésion sociale

SOUS LA DIRECTION
d’Eric Monnin et de Gilles
Ferreol, 'UTBM vient de
publier « Sport, santé et co-
hésion sociale ». Cette pu-
blication regroupe quinze
communications présentées
en deux grandes parties. El-
les restituent des échanges
entre universitaires et prati-
ciens appartenant a des ins-
titutions francaises ou
étrangeres.

L'ouvrage étudie ce qui
s’articule autour de ces the-
mes dans une optique pluri-
disciplinaire. L'accent est

mis sur l'analyse et 1'évalua-
tion de dispositifs ayant trait
au bien-étre relationnel, aux
pratiques d’entrainement
ou aux effets de l'activité
physique comme dans le cas
spécifique de la randonnée
pédestre, remede contre le
cancer.

Des études de cas, illus-
trant les propos précédents,
sont ensuite proposées, se
rapportant notamment aux
jeux traditionnels ou au
folk-football britannique, au
vieillissement ou aux par-
cours de remise en forme au
Cameroun.




