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Festival Impetus : sauterelle

Les étudiants de I'UTBM Belfort n'ont pas hésité a jouer le jeu hi
Impetus. Rebelote aujourd'hui & 'UTBM de Montbéliard. _En pag

grillée et sucetteau grillon

N

lors de la dégustation de cuisine aux insectes proposée dans le cadre du festival

Photo Christine DUMAS

Insolite cuisine 4 base d'insectes dans le cadre du festival Impetus dans IAire urbaine

Des sauterelles comme des chips

uUNIVERSITH B

m Diego, Gautier, Margaux et Julie ont testé la sucette de grillon. Leur mine n’est pas forcément a I'emballement...

Belfort.- « Les trucs les plus
trashs sont partis en pre-
mier. » Malicieuse et dubita-
tive, Jessy la cuisiniere donne
le coup de grace aux sauterel-
les, grillons et grosses four-
mis qui s’agitent dans les boi-
tes transparentes. Les
insectes récupérés le jour
méme dans une enseigne
animaliere de la périphérie
de Belfort ne savent pas qu'ils
vivent leurs derniers instants
pour contenter 1'estomac des
convives. En quelques secon-
des, ils sont trempés dans
une pate a beignets et finis-
sent leur parcours dans de
T'huile bouillante. Avant
d’étre montés, pour les scara-
bées rhinocéros, sur des pics
en bois.

C’est shr, les insectes, ce
n’'est pas un steak, mais
«c'est bourré de protéines,
on dit méme qu'ils participe-
ront a la cuisine de demain »,
sourit Sandrine Dupuy, di-
rectrice de la Poudriere a Bel-
fort, partenaire d'Impetus,
festival de cultures et musi-
ques divergentes dans 1'Aire
urbaine et le Jura suisse, jus-
qu’au 21 avril.

Puisque le fil conducteur du
festival, cette année, est un
scarabée a téte de mort, il de-
vait entrer dans les moments
festifs du festival. « Mardi,
pour l'ouverture au 19 a

Montbéliard, le buffet a eu
nettement moins de succes »,
plaisante Sandrine, qui
s'étonne, dans le foyer des
étudiants de 'UTBM, de ne
pas entendre de « beurk » ni
de cris de rejet.

Le grillon, «c’est poreux »

Il faut dire que Thibault Ro-
hner, le chef traiteur de Cul-
ture Food, installé a Mandeu-
re, mandaté pour cuire les
insectes, a bien potassé le su-
jet: «On a fait des tests, il a
cherché des recettes et des
produits pour imaginer le
buffet », glisse Jessy, son em-
ployée. « Iy aune esthétique,
une mise envaleur » des peti-
tes bétes, ajoute Valérie Per-
rin, programmatrice d'Tmpe-
tus qui a rajouté, au moment
de la dégustation, une sélec-
tion de films ou les insectes
sont les héros, pour mettre
les convives dans I'ambiance.

Au menu, cocktail vert fluo
composé de vodka dans la-
quelle a mariné un scorpion,
«on l'a trouvé toute faite »,
précise Jessy. Puis des mets
improbables comme la pipe-
rade et vers de bambou, le
caviar de fourmis, le wok de
sauterelles, les cakes aux vers
de farine, les ténébrions va-
nille et cacao ou les sucettes
aux grillons.

« C’est bon mais ¢a n'a pas

trop de gott », lache un étu-
diant. Apres une profonde
respiration, Diego, Gautier,
Margaux et Julie, étudiants
en troisiéme année a
1'UTBM, selancentdans1ap-
préciation d'une sucette aux
grillons. Diego a déja gouté
du scorpion en Chine, rien ne
peut plus l'impressionner.
Margaux croque le sucre tout
autour de la béte, avant de se
décider, enfin, a tenter l'ex-
périence : « C'est poreux »,
est sa premiére impression.
«On se réfere toujours a un
golt que l'on connait. Ca res-
semble a des grattons, com-
me onenaaLyon », sarégion
d’origine. Les sauterelles
grillées seraient, quant a el-
les, « comme des chips ».
Gautier a voulu croquer le

scarabée d'un seul tenant eta
décidé de ne pas avaler sa
carapace. « Peut-étre qu'il
fallait tout manger », doute-t-
il encore. «En tout cas, ¢a
change l'image qu'on a des
insectes », relativise Julie.

Ils ont 0sé, mais les insectes
ne sont apparemment pas
préts d’entrer dans leur cuisi-
ne.

Karine FRELIN
3 Derniéres chances pour
déguster aujourd’hui, jeudi
17 avril lors d’'une nouvelle pause
Bzza 12 h 304 I'UTBM de
Montbéliard et lors du concert de
cléture d’lmpetus, le 21 avril a
18 h au Catering café music
d’Héricourt. A suivre Aurelio, qui
dessine en temps réel ses
impressions, les tweete et les
postes sur Facebook.

Une saisie record a été effectuée chez un quinquagénaire
amnévillois, connue de la France entiére pour sa passion des
mygales. Une enquéte de I'Office national de la chasse (ONC) et
de la police d'Hagondange, les a menés a une surprenante
perquisition. Pas moins de 140 mygales, une dizaine de
scorpions ont été trouvés. Sans compter plusieurs mygalons,
destinés a étre vendus 2.000€ piéce en Allemagne ! Lhomme
était connu des services douaniers pour avoir rapporté de
nombreux insectes vivants de ses voyages en Guyane, au Brésil,
au Mexique et dans le Sud américain. Il s'agirait de la plus
grosses saisie d’'insectes réalisée sur le territoire national.




