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L'Aire urbaine

Assidu - CGPME - conférence - CCl - bien étre au tra-
vail

Belfort : Assidu et le bien-étre au travail

L'association Assidu-UTBM, avec le soutien de la CGPME et du
club affaires Belfort-Montbéliard, organise une conférence le
mardi 15 octobre a 20 h a |la Chambre de commerce et
d'industrie de Belfort pour clore I'année de ses 50 ans. Le
théme : « les limites de nos performances ou le bien-étre au
travail », ou comment réduire ses émotions afin d’optimiser
son travail, la négociation d'un contrat ou d'un achat. Entrée

libre.




